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新年を迎えて ～３学期始業式 校長講話～ 

 

まず、全校の皆さんが、今日、元気に登校し、３学期の始業式を迎えられたことを大変

嬉しく思います。 

そして、今ほどは、各学年、生徒会代表の皆さん４名の発表を聞かせてもらいました。

それぞれの立場で、新年の決意や３学期の抱負を発表してもらいました。ありがとうござ

いました。皆さん一人一人がその決意を実現できるように頑張ってほしいなと期待をして

いるところです。 

さて、2026年、これまでの経験を糧に、新たな気持ちで一日一日を大切に過ごしてほし

いと思います。 

「一期一会」とは、毎日を新しい気持ちで迎え、今日の出会いに感謝することです。私

が、貴方が、今を、そして今日一日を精一杯生きるという意味が込められています。毎学

期、同じ話をしていますが、今日を精一杯生きるというのが大切なんです。 

ぜひ、皆さんには、一日一日を大切に過ごしてほしいと思います。 

３学期は、次の学年に向けた準備期間でもあります。３年生は卒業まで一日一日カウン

トダウンですね。城北中に通うのも残りわずかです。一日一日を大切に過ごしましょう。 

 

 

ちょっと心あたたまる話  

２学期の終わりに、地域の方から「城北中の生徒が、道路に散乱していたごみを

数名で片づけてくれた。生徒たちの行動に感謝している。ぜひ、よい行いとして校

内で紹介してほしい。」という連絡をいただきました。 

日頃から地域の皆様からあたたかく見守っていただき、ありがとうございます。 

 



活躍紹介 ～理科部 いきいきわくわく科学賞 2025～ 

12月 20日（土）に新潟市で授賞式が行われました。出展した理科部の全チームが賞を

いただくとともに、城北中学校は学校賞も受賞しました。また、新潟県知事賞を受賞した

チームは、研究内容を堂々とプレゼンテーションしました。 

 

新潟県知事賞 

「シャキシャキりんごの甘さの不思議」 

 

新潟県教育委員会教育長賞 

「パチパチ閉じるジップロックの不思議」 

 

東北電力賞 

「シュシュと水を吸収する珪藻土の不思議」 

 

ナミックス賞 

「コネコネつくる再生消しゴムの不思議」 

 

理科部顧問の横山義雄教諭は、日本学生科学賞指導教諭賞を受賞し、12月 19日（金）

に東京都の日本科学未来館で授賞式が行われました。 

 

 

 

３学期の予定 
１月２０日（火） 私立１月入試（３年給食なし） 

１月２２日（木） 私立１月入試合格発表 

１月２３日（金） ３年三者面談（23、26、27 日） 

１月２９日（木） 入学生保護者説明会（29、30 日） 

         専門委員会 

２月 ９日（月） 人権集中学習（９～27 日） 

         教育相談（２、３、４、６日） 

２月 ５日（木） 生徒総会・委嘱式 

２月 ６日（金） 専門委員会 

２月１６日（月） 公立一般選抜出願（～18 日 11：00） 

２月１７日（火） 私立２月入試 

２月１８日（水） 私立２月入試合格発表 

２月２４日（火） 公立一般志願変更出願（～26 日 11：00） 

２月２７日（金） 三送会 

３月 ２日（月） 入試・卒業式指導会 

３月 ４日（水） 公立高校学力検査（本検査） 

         校内実力テスト（１・２年） 

３月 ５日（木） 卒業式予行・前日準備 

３月 ６日（金） 第 67 回卒業式 

３月 ９日（月） 公立高校学力検査（追検査） 

３月１０日（火） 修学旅行（２年 10～12 日） 

３月１２日（木） 公立高校合格発表 

３月１８日（水） 公立高校２次募集検査 

３月１９日（木） 公立高校２次募集検査合格発表 

３月２４日（火） ３学期終業式 

３月２５日（水） 離任式 



後期学校評価アンケートの結果  ～ご協力ありがとうございました～  

 
生徒アンケート結果  ※肯定的回答（そう思う・ほぼそう思う） 

項 目 
肯定的回答（％）

（ ）は前期 

１ 学校やクラスでの生活が楽しい。 ９６．３（９４．５） 

２ よりよい学校生活を送るために，話し合ったり，協力したりしている。 ９３．４（８９．８） 

３ 係活動や委員会活動を含め、仲間のために自分のできることを見付け、進んで取り組んでいる。 ９１．３（９２．４） 

４ 授業や学校生活の中で、自分の考えを進んで表現している。 ８２．８（８１．０） 

５ 授業に意欲的に取り組んでいる。 ８６．４（８４．０） 

６ 授業は、ねらいが明確であり、興味や関心をもって取り組むことができる。 ８４．９（８１．９） 

７ 各学年の目標時間（1年:70分,2年:80分,3年:90分）を意識して、家庭学習に毎日取り組み，授業に臨む準備を心がけている。 ６１．３（５０．３） 

８ 時間を守り(登下校時間や３分前入室・１分前着席を含め)学校生活を送っている。 ８６．１（８３．７） 

９ 誰に対しても挨拶をしている。 ８３．９（８３．３） 

10 相手の気持ちを考え、適切で優しい言動を心がけている。 ９３．７（９０．８） 

11 どんな理由があっても、いじめや差別は許されない。 ９７，３（９８．６） 

12 誰にも嫌なことを言ったり、したりしていない。 ９２．２（８９．１） 

13 メディアに接する時間を気にかけ、規則正しい生活を心がけている。 ６１．８（６１．０） 

14 病気やけが、事故に気をつけ、安全な生活を心がけている。 ９７．０（９１．７） 

 

保護者アンケート結果  ※肯定的回答（そう思う・ほぼそう思う） 

項目 
肯定的回答（％） 

（ ）は前期 

1 お子さんは，学校に行くのを楽しみにしている。 ８５，５（８６．２） 

2 お子さんは，各学年の目標時間（1年:70分,2年:80分,3年:90分）を意識して、家庭学習に毎日取り組み，授業に臨む準備ができている。 ４３．２（３８．３） 

3 お子さんは，誰に対しても挨拶ができている。 ７６．２（７８．３） 

4 お子さんは，相手を思いやる言動が身についてきている。 ８８．１（９０．４） 

5 お子さんは，どんな理由があっても，いじめや差別を許さないと考えている。 ９６．０（９５．７） 

6 お子さんは，メディアに接する時間を気にかけ，規則正しい生活を心がけている。 ３２．８（３４．９） 

7 お子さんは，病気やけが，事故に気を付け，安全な生活を送っている。 ９１．５（８８．２） 

8 城北中学校の教育活動のあり方に満足している。 ９３．９（９３．５） 

9 学校は，丁寧に情報を発信するとともに、保護者や地域の声に耳を傾けている。 ９３．９（９３．２） 

 
今後の取組について（保護者の皆様からの意見・要望への回答） 
１．学習面 

＜授業＞ 

・生徒が、学ぶ楽しさ、分かる喜びが実感できる授業づくりに努めていきます。具体的には、生徒

の興味・関心、習熟度等に応じて指導・支援を工夫します。また、教師と生徒、生徒同士等の対話

やＩＣＴ（一人一台端末、デジタル教科書等）を活用した学びを大切にします。 

＜単元テスト＞ 

・生徒の学力上に向け、「単元ごとの見通し、目標立て、振り返り」を行い、単元テストの実施により、

学習の定着度の確認を行っています。生徒の学びの効果が高まる支援に努めます。 

 

 



＜学習支援＞ 

・基礎的な知識技能の定着に向けた個への学習支援として、上越教育大学のボランティアも活用し、

来年度も月曜学習会を実施していきます。併せて、３年生は２学期に引き続き、３学期も「放課

後勉強部」での学習支援を行います。 

・家庭学習について、各教科で工夫したり、各学年で自主学習ノートや受験用教材を活用したりし

て、家庭学習の充実を図ります。 

 

２．生活面 

＜生徒の主体的な活動＞ 

・生徒の主体性を大切にした教育活動（特に城北祭）について、たくさんの肯定的なご意見をいた

だきました。３学期は、特に卒業・進級に向けた活動や修学旅行（２年生）に係る活動等を通し

て、生徒の社会性（共感的な人間関係、よりよいマナー等）や自己有用感（自分は他者や集団の

役に立っていると感じる気持ち、自分は他者に認められていると感じる気持ち等）が育つことを

大切にします。 

＜信頼関係づくり＞ 

・教職員から生徒への挨拶、励ましや感謝の声掛け、傾聴等をベースにし、生徒理解と生徒との信

頼づくりに努めていきます。 

＜安全・安心な学校づくり＞ 

・熱中症やけがの予防、気象状況を踏まえた対応、クマ等の対策など、生徒が安全・安心に学べる

環境づくりに努めていきます。 

・適宜、授業における約束や学校・社会のルールやマナーについて生徒と確認します。また、いじ

めの予防・対応等に努めていきます。 

・ＳＮＳを介したいじめ等の人間関係のトラブルがあります。各家庭でお子さんのＳＮＳの使用方

法について、引き続き見守り、確認、指導をお願いします。 

・冬期間の登下校における安全確保のため、早めの登校・下校（足元に注意しながら歩くため、時

間に余裕を持つ）や防寒着・防寒具の適切な使用（滑りにくく濡れにくい靴、帽子、手袋等）等

について適宜指導を行っています。ご家庭でもご指導ください。 

＜たより＞ 

・各種たより等を通じて、学校の取組、生徒のよさや頑張り・課題等をお伝えしていきます。ご家

庭でも、お子さんの成長に向けた話題の一助にしていただければ幸いです。 

 

３．研修部活動 

・令和８年度から、休日の部活動は行いません。ただし、新潟県中学校体育連盟（以下、中体連）

及び新潟県吹奏楽連盟の主催大会が休日開催の場合は、参加します。 

・中体連が認めた地域クラブ活動は、中体連主催大会に参加できるようになりました。ただし、地

域クラブ活動と学校の部活動の両方から参加することはできません。４月の入部届の提出時にど

ちらで参加するのかを確認します。 

 ※中体連主催の大会とは、上越地区大会、新潟県総合体育大会、北信越中学校総合競技大会、全

国中学校体育大会のことです。 

・令和８年度の研修部活動については、別紙の通りとなります。 

 

４．その他 

・10月に、美術室、第１理科室、第２理科室、金工木工室にクーラーが設置されました。 

・校舎が新築されて 20 年目となり、修繕等が必要な箇所が散見されています。市教育委員会等と

連携し修繕に努めております。 

・10月初めに、指定体操着の選択制の導入について文書でお伝えさせていただきました。今回の変

更により、経済的負担を軽減しつつ、生徒が快適に学校生活を送れるよう努めてまいります。 

 

  保護者の皆様からいただいた評価・ご意見を踏まえて、３学期及び来年度の教育活動がよりよ

いものになるよう努めてまいります。引き続き城北中学校の教育活動について、地域・保護者の

皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 



令和８年度の研修部活動 
  

    部活動は希望加入制です  

 

 
１ 部活動の目的（引用：上越市部活動指導ガイドライン） 

（１）社会性を伸長し、豊かな心を育成する。 

  異年齢との交流の中で好ましい人間関係を築き、互いに支え合い、高め合うなどの社会性を伸長

し、豊かな心を育成する。 

（２）自律性を伸長し、健康な心身を育成する。 

目標をもち、その達成に向けて取り組むことを通して、自律性を伸ばすとともに、健康な心身を 

育成する。 

 

 

２ 活動日・時間    

（１）平日 

 

活動強調週間 

・地区大会前は、放課後の研修部活動を優先する。【部活動応援デー】短縮校時＋30 分で概ね

２時間。 

・上記以外の新潟県中学校体育連盟主催大会及び新潟県吹奏楽連盟主催コンクール等の前に活動時間

延長を希望する場合は、２時間を超えない範囲とする。この場合、事前に計画書を校長に提出し

許可を得るとともに、参加する生徒の保護者の承諾を得る（生徒の学習に支障をきたしたり、

翌日まで疲労を残したりしないよう留意する）。 

 

（２）休日及び休養日 

・休日（週休日や祝日等）は、研修部活動を行わない。ただし、新潟県中学校体育連盟主催大会 

及び新潟県吹奏楽連盟主催コンクール等を除く。 

・週当たり４日以上の休養日（平日２日以上、週休日等２日）を設ける。 

 

 

３ 新潟県中学校体育連盟主催大会（※）への参加資格 

令和５年度から、新潟県中学校体育連盟が認めた地域クラブ活動は、新潟県中学校体育連盟主催大会

に参加できるようになりました。ただし、地域クラブ活動と学校の部活動の両方から参加することは

できません。４月の入部届の提出時にどちらで参加するのかを確認します。 

※新潟県中学校体育連盟主催大会とは、中学校体育連盟が主催する上越地区大会、県総合体育大会、 

北信越中学校総合競技大会、全国中学校体育大会のことです。 

 

 

４ その他 

○ 上越市の地域クラブ活動については、「ニュースレター」（上越市ホームページ等）をご覧ください。 

活動日         月 
開始時刻 

（概ねの） 
終了時刻 完全下校 

火・水・金 

４月～６月地区大会最終日まで 15：00 16：30 16：45 

地区大会最終日翌日～３月まで 16：00 16：30 16：45 



部活動

令和8年度の中体連・吹連主催

大会への参加形態について（学

校部活動としてorクラブとし

て）

保護者

会の有

無

保護者会ありの場合

上越地域クラブ（学

校部活動由来型）へ

の登録の有無

学校部活動由来型(保護者会由来のクラ

ブ)の名称と活動日、時間、活動場所等

冠大会等への参加、休日の練習につ

いて

その他

（各競技ごとの現在の状況、保護者会

の動き等）

陸上競技部 学校部活動として参加 無

学校としての部活動は実施しない。

冠大会（記録会）には以下の条件で

参加できる。

①はねうまクラブに所属して参加す

る。ただし、新2年3年だけで受け入

れ人数が飽和状態になっている。

②学校名で参加する。手続きは学校

で行うが、職員は引率をせず、保護

者が引率する。

②で冠大会や記録会に参加の場合

は、保護者への役員協力依頼があ

る。(予定 )

野球部 上越中央ＢＣとして参加 無 学校として参加しない。
休日は上越中央BCでの練習や練習

試合を実施予定 。

男子バスケ部 学校部活動として参加 有
登録予定

(申請中)

保護者会由来のクラブ（名称：城北

HORIZON）

令和８年度の活動は現在申請中。

令和７年度の活動は毎週月曜18:45～

20:45（城北中体育館）、土日のどちら

か半日実施。

学校として参加しない。

保護者会由来のクラブでの練習、冠

大会に参加。

保護者会で外部コーチを依頼

女子バスケ部 学校部活動として参加 有
登録予定

（申請中）

保護者会由来のクラブ（名称：城北女子

バスケットボールクラブ）

令和８年度の活動は現在申請中。

令和７年度の活動は毎週月曜、木曜

19:00～21:00（城北中体育館）と土日の

どちらか半日実施。

学校として参加しない。

保護者会由来のクラブでの練習、冠

大会に参加。

なし

男子テニス部 学校部活動として参加 無

学校として参加しない。

冠大会への参加を希望する場合は、

保護者による引率。もしくは各自地

域クラブに所属し、参加。

なし

女子テニス部 学校部活動として参加 無

学校として参加しない。

冠大会への参加を希望する場合は、

保護者による引率。もしくは各自地

域クラブに所属し、参加。

なし

バレーボール部 学校部活動として参加 有 登録済

保護者会由来のクラブ（名称：JOVC）

令和８年度の活動は現在申請中。

令和７年度の活動は毎週火曜19:00～

21：00（城北中体育館）、土曜日9:00～

12:00（飯小学校体育館）で実施。

学校として参加しない。

保護者会由来のクラブでの練習、冠

大会に参加。

なし

卓球部 学校部活動として参加 無

学校として参加しない。

冠大会への参加を希望する場合は、

保護者による申込及び引率。もしく

は各自地域クラブに所属し、参加。

なし

サッカー部

学校部活動として参加

(令和８年度は直江津中との

合同チーム)

有 無

学校として参加しない。

休日練習及び冠大会は、上越サッ

カー協会FC（地域クラブ）で参加可

能。

なし

吹奏楽部
城北中学校区の保護者会由

来のクラブとして参加予定
有 登録予定

城北吹奏楽クラブ（仮称）

毎週土曜8：30～11：30

城北中学校第1音楽室

学校として参加しない。

保護者会由来のクラブでの練習。

平日の部活動のみに参加する生徒

と、平日の部活動と休日の地域ク

ラブ活動の両方に参加する生徒の

2通りの参加形態で取り組む予

定。

理科部 無 表彰式等への参加は保護者引率

美術部 無 表彰式等への参加は保護者引率


