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１学期を終えるにあたり  

 

６月、７月と地区大会及び県大会等が行われました。各大会では、勝利を目指し

最後まであきらめることなく競技に取り組む姿、仲間を精一杯応援する姿などがた

くさん見られました。また、大会役員として意欲的に活動し、称賛の声をいただい

たという嬉しい報告も複数ありました。 

６月と７月は「挑戦の一歩～各種大会・コンクールに向けて仲間と目標に向かっ

て挑戦～」のスローガンの下、諸活動に取り組んできました。特に、３年生は、こ

れまでの２年と数か月間、仲間と目標に向かってたくさんの「挑戦」を重ねてきま

した。その挑戦が、自分自身を大きく成長させたと思います。 

１学期も残り２週間ほどで終了となります。１学期は始業式・入学式に始まり、

各種単元テスト、お花見遠足、体育祭、地区大会や県大会等の各種大会等、仲間と

一緒に様々な活動に取り組みました。１学期間を振り返り、「この活動は頑張ったな」

「この部分はちょっと成長したな」と、まずは、自分の頑張りと成長をしっかり自

覚することが、次の活動に挑戦する意欲につながります。その上で、なりたい自分

を目指し、夏休みも含めて努力していくことが大切です。 

９月１日、全校生徒の皆さんが元気に登校することを楽しみにしています。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

今後の予定 

 ７月１９日（土） 県総体（陸上・柔道） 

７月２０日（日） 県総体（陸上・柔道） 

地区吹奏楽コンクール 

７月２２日（火） ２年スポーツデー（５、６限） 

７月２３日（水） １年スポーツデー（５、６限） 

７月２４日（木） ３年スポーツデー（５、６限） 

７月２５・２８・２９・３０日 三者面談（３年） 

保護者面談（１・２年） 

７月３０日（水） 終業式 

７月３０日（木）～８月８日（金） 北信越越大会 

８月４・６・７日 夏休み学習会 

８月５日（火）    県吹奏楽コンクール 

８月５日（月）～７日（水）広島平和記念式典中学生派遣事業 

８月８日（金）～17日（日）閉庁日（学校無人化） 

８月１７日（日）～２５（月）全中大会 

８月２０・２１日 夏休み学習会 

８月２２日（金）  第１回学力診断問題（３年） 

８月２９日（金） 新人水泳大会 

９月 １日（月） ２学期始業式 

 



挑戦の一歩 各種大会・コンクールに向けて仲間と目標に向かって挑戦 

上越地区大会・県大会結果（７月１３日現在）

上越地区大会 
上越地区陸上競技大会  
共通男子１１０ｍＨ 第７位 県大会出場 
共通女子砲丸投    第６位 県大会出場 
共通男子４×１００ｍＲ 第８位 県大会出場 
低学年女子４×１００ｍＲ 第２位  
 

 
上越地区ソフトテニス大会  
男子団体   対柏崎第一中  １－２ 惜敗 
      対吉川中     ３－０ 勝利 
      対柏崎第二中  ３－０ 勝利 
                        予選リーグ敗退  
男子個人   ２ペア 県大会出場 
女子団体  対青海 JSTC    ２－１  勝利 

対柏崎第三中    １－２  惜敗 
予選リーグ敗退 

女子個人戦 １ペア 県大会出場 
 
上越地区卓球大会  
男子団体戦  対鏡が沖     ３－１ 勝利 
       対雄志中     ３－１ 勝利 
       対柏崎第一中 ３－０ 勝利 
              対城西中   ３－０ 勝利 

予選 1位 第２リーグへ 
第２リーグ  対刈羽中 ３－２ 勝 
       対新井中 ３－０ 勝 
決勝リーグ  対直江津東中 1－3  惜敗 
       対上教大附属 １－３ 惜敗 
       対頸城中    ２－３  惜敗 

 
女子団体戦  対大潟町中  ３－１  勝利 
       対春日中   ３―２ 勝利 

対柏崎東中    2－3  惜敗 
       対糸魚川東中  3―１  勝利 

予選 3位 第２リーグへ 
第２リーグ  対鏡が沖中  ０－５ 惜敗 
女子ダブルス １ペア 第３位 
 
上越地区水泳競技大会   
女子１００ｍ背泳ぎ    第６位 県出場 
女子２００ｍ個人メドレー 第４位 県出場 
女子１００ｍバタフライ  第４位 県出場 
女子２００ｍ自由形    第８位 県出場 
 
上越地区野球大会 
野球部   対  刈羽WBC      １－２ 惜敗 
中央 BC  対 新井・妙高高原・妙高 ２－４  惜敗 
 
上越地区サッカー大会  
対糸魚川・附属・城西中 ０－0（PK４―３） 勝利 
対直江津中 ０－７ 惜敗 
対新井中  ０－１ 惜敗 
 
 
 
上越地区バスケットボール大会（男子）   
対柏崎一・三中 １４０－ ６ 勝利  
対柏崎東中     ６８－２０ 勝利 
対瑞穂中      ６４－３９ 勝利 

対直江津中    ６８－４２ 勝利 
対糸東・能生・青海中 ５１－５０  勝利   
        優勝    県出場 
 
上越地区バスケットボール大会（女子）   
対春日中    ５１－２２  勝利  
対直江津東中 ３５－４９ 惜敗 
 
上越地区バレーボール大会（女子）  
バレーボール部  対春日中     ２－１ 勝利  

対直江津クラブ ２－０惜敗 
IVC             対名立中     ２－０ 勝利 
       第４位     県出場 
 
上越地区バレーボール大会（男子）  
上越クラブ 第３位 県出場     
 
上越地区柔道大会  
男子６６キロ級 第１位 県出場 
 
上越地区バドミントン  
男子ダブルス 第３位 県出場 
 
新潟県大会 
通信陸上競技新潟県大会  
共通男子１００ｍ 予選４組５着 
共通男子１１０ｍＨ 予選１組７位 
共通男子４×１００ｍＲ 予選７組６位 
 
県ソフトテニス大会  
男子個人   ペア① 2回戦 ２－４  惜敗 

ペア② １回戦 ３―４  惜敗 
女子個人  １回戦 １－４  惜敗 
 
県水泳大会  
女子１００ｍ背泳ぎ      予選敗退 
女子２００ｍ個人メドレー  予選敗退 
女子１００ｍバタフライ   予選敗退 
女子２００ｍ自由形     予選敗退 
 
県バレーボール大会（女子） 
IVC １回戦敗退 
 
県バレーボール大会（男子） 
上越クラブ １回戦敗退 
 
県バスケットボール大会（男子） 
対両津・佐渡中等 ３９－８９ 惜敗 
 
県バドミントン大会  
男子ダブルス 1回戦 １－２ 惜敗 
 
県相撲大会   
軽量級 第２位 北信越出場 
 



これからの部活動 
 

 上越市内の中学校では、令和５年度から「休日」の部活動を段階的に縮小し

ています。 

今年度は年間１０日間以内、来年度は廃止（令和８年度から休日の部活動は

行わない）となります。各競技の連盟や協会主催で休日に実施されている大会

（いわゆる 冠
かんむり

大会）への参加も原則として学校では行えません。 

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊  

 

上越市では「上越市地域クラブ活動整備方針」を策定し、次頁のようなニュー

スレターを定期的に配信するなどして啓発を図っています（上越市教育委員

会が認定する地域クラブのパターンイメージは、下記を参照）。 

スポーツ分野、文化芸術分野を合わせ、７月３日現在で３９の上越市地域クラ

ブが認定され、市ホームページで公開されています。 

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊  

 

これらの上越市地域クラブの活動は、「休日」だけでなく「平日」にも行わ

れている場合もあり、中学生限定ではなく小学生以上を対象としたものなど、

分野や種目によって様々です。 

 

地域・保護者の皆様からも、これからの部活動についてご理解いただき、ご

支援を賜れば幸いです。 

                



 


